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Esta obra reune quinze contos da obra de Machado de
Assis que mostram a visdo do amor segundo o autor,
muitas vezes contraditério e desafiador.

Competéncias socioemo
relacionadas com o text

Lidar com
as emogoes

Esta coletanea convida o leitor a conhecer alguns contos do grande Machado de Assis.
Isto significa o contato com a obra machadiana, entendendo seu olhar contraditério e
desafiador quanto ao amor. Esta € uma oportunidade de discutir com os adolescentes
as emocdes, tematica naturalmente complicada para esta faixa etaria e que se agrava
com os tempos que estamos vivendo (presenca efetiva no mundo virtual).
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9 Antes da leitura:

Reulna a turma e peca analisem o titulo d
como serdo os contos. Anote as hipote:
Combine uma data para a leitura individi

c ApOs a leitura:

Discutindo o livro:

Resgate as impressdes iniciais da turma e
gue terminaram a leitura. Convide-os a fala
destacaram, quais ndo gostaram, o que
algum fato pessoal.

Garanta que todos coloquem suas opini
em gue é possivel termos varias opinide
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Lidando com as emoc¢oes

Reuna a turma para discutirem como lidam com as emocg¢odes.

Peca que escrevam situacdes (sem se identificarem) em que sentem dificuldades em lidar com
os sentimentos. Por exemplo: ndo sei como chegar em alguém que gosto? N&o sei como reagir
guando chego em um lugar onde ndo conhe¢o ninguém?

Cada um escreve a situacdao em um papel, dobra e coloca em uma caixa.

Na sequéncia, divida um painel com situacdo descrita e possiveis solucdes. Convide-os a darem
ideias para resolverem as situacdes descritas.

Se achar pertinente, pelas caracteristicas de sua turma e para garantir que todos falem, divida
a sua turma em pequenos grupos para fazerem a tarefa.

O importante € garantir que expressem suas duvidas e troquem experiéncias.

Falando sobre as emocoes

Como o autor, convide a turma para falarem sobre as emocdes: as boas, as ruins, as dificuldades
de lidar com elas e nomea-las.

Para facilitar esta tarefa, convide-os a produzirem uma histéria que fale sobre esta tematica.
Eles poderdao usar as multiplas linguagens: compor uma musica, fazer uma pintura, escrever

um texto, produzir um video.

O importante é utilizarem uma linguagem que os agrade para falarem de suas emocdes.
Determine um dia para a apresentacao da turma.
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=l Avaliag¢ao:

Apods as atividades abra uma roda para discutir com os estudantes como foi discutir as
emocdes: o quanto isso é dificil, o que precisamos fazer para mudar, o que isso influencia
nossa vida.




