As panqueeas de Mama Pan
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Vocé sabia que no Quénia também se comem

panquecas, ou vikaimati, que é o nome delas na
lingua local? Pois é o que Mama Panya resolve fazer

de jantar ‘paraval_egfia de seu filho, Adika! Juntos,

>

“eles vio ao mercado comprar os ingredientes que
faltam para a receita. No caminho, um pouco da
vida cotidiana, dos animais e da cultura de um

Mary e Rich Chambetlin

 vilarejo da costa leste da Africa.
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Mama Panya cantava

enquanto juntava a
areia com os pés
descalcos para apagar
o fogo do café da

manha.

— Adika, venha! —
chamou alegremente.
— Hoje vamos ao
mercado.




— Surpresal Eu ja
sabia, Mama. — Adika
parou em frente a

porta, vestido com
sua melhor camiseta e

seu short mais limpo.

— Estou pronto:.

Agora era Mama

Panya quem tinha

que correr.
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